XXXI SPORTOWY TURNIEJ MIAST i GMIN

XVII EUROPEJSKI TYDZIEN SPORTU dla WSZYSTKICH
pod hastem "Aktywnosé dla wszystkich”
26 maja— 1 czerwca 2025 r.
Impreza dofinansowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki
KALENDARZ PLANOWANYCH IMPREZ TURNIEJOWYCH

Ministerstwo
Sportu i1 Turystyki

SPORTOWY TURNIEJ MIAST | GMIN

Nazwa miasta / gminy: LtOPUSZNO

Data . G trw:_;mia Nazwa podmiotu organizujacego impreze
imprezy L RS gd godz!ny i miejsce przeprowadzenia imprezy
0 godziny
26.05.2025 Nordic walking Senior 10.30-11.30 MGOSIR topuszno, Lopuszno
Cwiczenia na powietrzu- zewnetrzne sitownie 12.00-13.00 MGOSIR topuszno, Lopuszno
Zagrajmy w kolory — rozgrywki sportowe 14.00-15.00 Placéwka Wsparcia Dziennego w Eustachowie
27.05.2025 Tabata 10.30-11.00 MGOSIR topuszno, Sala topuszno, Osrodek Sportu
Fitness aerobik 19.00-20.00 Wiata w MGOSIR
Cwiczymy jazde na Skat parku 15.00-16.00 Placowka Wsparcia Dziennego w topusznie
Trenujmy razem — pitka nozna 18.30-19.00 Stadion sportowy topuszno
28.05.2025 Aktywne KGW - Fitness 19.15-20.15 KGW Fanistawice, Swietlica wiejska
Rozgrywki w Cymbergaja 14.00-15.00 Placowka Wsparcia Dziennego w Eustachowie
29.05.2025 Fitt Ball 19.00-20.00 MGOSIR , Sala topuszno
Rozgrywki w pitkarzyki 15.00-16.00 Placéwka Wsparcia Dziennego w Gniezdziskach
Zagrajmy w badmintona 16.00-17.00 Placéwka Wsparcia Dziennego w Gniezdziskach
30.05.2025 | Majowy spacer dla kazdego 16.00-17.00 E;Zilorgp?u\é\gaasﬁ: E(Z)':’gg‘;io w Lopusznie,
Trenuj razem ze ZRYW topuszno 18.00-19.30 Stadion topuszno




