REGULAMIN VII GMINNEGO TURNIEJU SOLECTW O PUCHAR WOJTA
LOPUSZNO 2022

1. Cele

- Popularyzacja dziedzictwa kulturowego w gminie Lopuszno,
- Kultywowanie tradycji i pobudzanie aktywnos$ci spotecznej mieszkancow;
- Aktywizacja srodowisk samorzadowych wsi do systematycznego dziatania w zakresie kultury fizycznej, rekreacji sportu.
- Integracja spotecznosci Gminy Lopuszno.
2. Organizator
- Wojt Gminy Lopuszno,
- Gminny Osrodek Sportowo — Wypoczynkowy w Lopusznie,
- Gminny Os$rodek Kultury w Lopusznie .
3. Migjsce i termin
-11.09.2022 r.. Gminny Osrodek Sportowo-Wypoczynkowy w Lopusznie

- Termin skladania zgloszen do 07.09.2022 r. w biurze GOSW

- Formularz zgloszeniowy stanowi zatgcznik do niniejszego Regulaminu.

4. Uczestnicy
- W turnieju sofectw moga wzig¢ udziat druzyny reprezentujace Sofectwa z terenu gminy Lopuszno;
- W sktad druzyny moga wchodzié¢: cztonkowie Rady Soteckiej, Sottys , mieszkancy sotectw;
- Za obecno$¢ Soltysa w turnieju druzyna otrzymuje dodatkowe 5 pkt. doliczane do wszystkich zdobytych punktow w
turnieju przez druzyng;
- Druzyna powinna liczy¢ 4 osoby (dwie kobiety , dwoch mezezyzn ,).
- Cztonkowie druzyny sa mieszkancami danego sotectwa, ktore reprezentujg. Spetnienie tego warunku jest wymagane pod
rygorem wykluczenia druzyny z turnieju.
- Uczestnik Konkursu, o$wiadcza, ze wyraza zgode: na przetwarzanie i udostgpnianie swoich danych osobowych oraz

wykonywanie i wykorzystywanie przez Organizatora zdje¢ wykonanych w czasie trwania turnieju.

5. Zasady rozegrania turnieju.
- Druzyny powinny stawi¢ si¢ pot godziny przed rozpoczeciem turnieju w celu rozlosowania kolejnosci startu w
konkurencjach;
- O ilosci konkurencji decyduja organizatorzy
- Nad prawidtowoscia przebiegu konkurencji czuwac bedzie komisja wytoniona przez Organizatora;
- W razie ztych warunkéw atmosferycznych organizator zastrzega sobie prawo do zmiany konkurencji;
- Przystepujac do turnieju, druzyna nieodwotalnie przyjmuje zasady regulaminu, bez mozliwo$ci zmian podczas trwania
turnieju pod rygorem dyskwalifikacji.
6. Punktacja

- Punkty bg¢da przyznawane wedhug zajmowania miejsc.
Za pierwsze miejsce druzyna otrzyma tyle punktow ile druzyn bierze udziat w turnieju
np. w przypadku 10 druzyn punktacja bedzie wygladata nastepujaco:

I miejsce- 10 pkt

Il miejsce- 9 pkt

111 miejsce- 8 pkt



i tak dalej az do ostatniego miejsca
- w konkurencjach artystycznych komisja moze zastosowac inng punktacjg;

- w przypadku remisu zostanie przeprowadzona dodatkowa konkurencja zaproponowana przez organizatora.

7. Konkurencje sprawno$ciowe:

Ujezdzanie byka.
Konkurencja dla me¢zczyzny, na czas, jedno podejscie.
Konkurencj¢ wygrywa druzyna, ktorej zawodnik najdtuzej utrzyma si¢ na byku.

Bieg w workach (cala druzyna)

Konkurencja na czas po starcie zawodnik wchodzi do worka i rozpoczyna sztafete, mija pachotki, wychodzi z worka i
wraca z nim jak najszybciej na miejsce startu, przekazuje go nastepnemu uczestnikowi. Konkurencja konczy sie gdy
ostatni zawodnik przybiegnie do mety. W przypadku gdy kto$ sie przewroci, wstaje i biegnie dalej.

Slalom z opong samochodowg

Konkurencja na czas, konkurencja dla 1 kobiety i 1 mgzczyzna. Konkurencja polega na toczeniu opony migdzy
rozstawionymi pachotkami, z tym ze przed startem kazdy zawodnik musi zatozy na siebie przygotowane rekwizyty.
Pierwsza startuje kobieta, toczy opong do pachotka koncowego i z powrotem, przekazuje opong mezczyznie, Ktory takze
zaktada na siebie rekwizyty i dopiero toczy opong, rowniez slalomem. (rekwizyty podaje organizator)

Wygrywa najszybsza druzyna.

Przelewanie wody.

W tym zadaniu biorg udzial wszyscy zawodnicy z druzyny. Osoby ustawiajg si¢ w linii, w wyznaczonych miejscach przez
organizatora. Jeden z zawodnikow trzyma puste wiaderko, a pozostali kubki. Pierwszy z zawodnikow napetnia kubek z
wiadra z wodg i przelewa do kubka nastepnej osoby. Woda musi zostac przelana przez kazda z osob trzymajacych kubek, az
do wiadra. Kubka z wodg nie wolno przykrywac. Wygrywa druzyna, ktora zdota przenie$¢ najwicksza ilos¢ wody. Woda
mierzona jest w wiadrze za pomocg metra stolarskiego lub linijki (wysokos¢ stupa wody).

Kregle

Konkurencja zrecznosciowa, druzyna w 2-osobowym skladzie (1 kobieta, 1 m¢zczyzna). Konkurencja polega na straceniu
jak najwigkszej iloéci butelek wypetionych woda (jest 9 butelek). Kazdy zawodnik ma 1 probe - rzut dowolna technikg
lub kopnigcie. Wygrywa druzyna, ktora w 2 probach straci najwigksza ilos¢ butelek za pomoca pitki.

Strzaly pitka do mini bramki
Staruje cata druzyna, kazdy zawodnik oddaje 1 strzat do bramki oddalonej na odleglo$¢ ustalong przez
organizatora. O wyniku decyduje ilo$¢ strzelonych goli.

Ale jaja.

W konkurencji bierze udziat sottys i jedna osoba z druzyny. Druzyna otrzymuje 5 szt. jaj (surowych). Konkurencja polega na
rzuceniu w stron¢ sottysa jajka z odlegtos$ci 10 m tak aby soltys je ztapal w caloéci.Za kazde jajko ztapane przez sottysa w
cato$ci (nierozbite) druzyna otrzymuje 2 pkt Mozna zdoby¢ razem 10 pkt.

Rzut filcakiem na odleglos¢
Cala druzyna. Liczy si¢ suma odlegtosci calej druzyny

** Konkurencja dodatkowa- dogrywka

- Przecigganie liny - biora udziat wszyscy uczestnicy.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin w jego petnym brzmieniu bedzie dostgpny do wgladu dla uczestnikow konkursu w siedzibie i na stronie
internetowej GOSW Lopuszno.

2. Wszelkie pytania zwiagzane z konkursem prosimy kierowa¢ do organizatora tel. 882 189 422
3. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji i dokonywania zmian w regulaminie.

Zachecamy Wszystkie solectwa do zorganizowania stoiska soleckiego podczas
Dozynek Gminnych

Serdecznie zapraszamy do wspolnej zabawy!



